
Institut islamique Razva

Guide Pratique

Comment se présenter en arabe ?
Bienvenue dans ce guide complet dédié à l'apprentissage des 

présentations en langue arabe. 

Que vous voyagiez dans un pays arabophone, que vous rencontriez de 

nouvelles personnes ou que vous souhaitiez simplement enrichir votre 

vocabulaire, savoir se présenter est la toute première étape pour tisser des 

liens solides et respectueux. 

Ce petit livret a été conçu pour vous donner les clés nécessaires afin de 

vous exprimer avec confiance dans différentes situations du quotidien.

Pour aller plus loin dans votre apprentissage et structurer vos 

connaissances, n'hésitez pas à découvrir les ressources et les 

programmes de l'Institut islamique Razva et à vous inscrire à nos cours de 

la langue arabe, pensés pour vous accompagner pas à pas vers la maîtrise 

de la langue.

Consultez l’institut islamique Razva

1. Briser la glace : Les salutations de base

1

https://razva.com/edu/
https://razva.com/edu/


Institut islamique Razva

Avant même de décliner votre identité, toute interaction commence par une 

salutation chaleureuse. 

Dans la culture arabe, l'hospitalité et la politesse sont fondamentales. 

Selon le moment de la journée ou le contexte (formel ou informel, religieux 

ou séculier), la manière de saluer peut varier. Voici les expressions les plus 

courantes pour initier la conversation en douceur.

• لَامُ عَلَيْكُمْ Phonétique : As-salamu ‘alaykum * السَّ

◦ Français : Que la paix soit sur vous (Salutation universelle et 

recommandée).

• مَرحَْباً

◦ Phonétique : Marhaban

◦ Français : Bienvenue / Bonjour (Très courant et amical).

• صَباَحُ الْخَيرِْ

◦ Phonétique : Sabah al-khayr

◦ Français : Bonjour (S'utilise spécifiquement le matin).

• مَسَاءُ الْخَيرِْ

◦ Phonétique : Masa' al-khayr

◦ Français : Bonsoir (S'utilise l'après-midi et en soirée).

2. Décliner son identité : Nom et prénom
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Une fois les salutations échangées, l'étape suivante consiste à dire qui 

vous êtes. 

C'est le cœur de la présentation. La langue arabe offre plusieurs 

formulations, allant de la plus simple à la plus formelle. Il est important de 

les maîtriser pour pouvoir répondre naturellement lorsqu'on vous demande 

votre prénom.

• [...] اسِْمِي

◦ Phonétique : Ismi [...]

◦ Français : Mon nom est / Je m'appelle [...] (La formule la plus 

classique et directe).

• [...] أنَاَ

◦ Phonétique : Ana [...]

◦ Français : Je suis [...] (Plus informel, s'utilise avec des amis ou 

des connaissances).

• [...] أدُْعَى

◦ Phonétique : Ud‘a [...]

◦ Français : On m'appelle / Je me nomme [...] (Une formulation 

légèrement plus soutenue).

3. Parler de ses origines et de sa nationalité
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Dans un contexte d'échange culturel, il est très fréquent que l'on vous 

demande d'où vous venez. Exprimer sa nationalité ou son pays de 

résidence permet de prolonger la conversation et de montrer votre 

parcours. 

Attention, en arabe, la terminaison des mots change selon que vous êtes 

un homme ou une femme.

• أنَاَ مِنْ فرَنَسَْا

◦ Phonétique : Ana min Faransa

◦ Français : Je viens de France / Je suis de France.

• أنَاَ فرَنَسِْيّ / أنَاَ فرَنَسِْيَّة

◦ Phonétique : Ana faransiyy (homme) / Ana faransiyya (femme)

◦ Français : Je suis français / Je suis française.

• [...] أسَْكُنُ فِي

◦ Phonétique : Askunu fi [...]

◦ Français : J'habite à [...] (Pour préciser votre ville ou votre pays 

actuel).

4. Partager des détails personnels : Âge, famille et 

profession

Pour rendre votre présentation plus riche et complète, surtout si le contexte 

s'y prête (rencontre entre familles, inscription à une formation, discussion 
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plus approfondie), vous pouvez aborder votre âge, votre situation familiale 

ou votre métier. 

Cela montre une volonté de s'ouvrir à l'autre.

• عُمْرِي ثلََاثوُنَ سَنةًَ

◦ Phonétique : ‘Umri thalathuna sanatan

◦ Français : J'ai trente ans. (Remplacez "thalathuna" par votre 

âge).

• أنَاَ مُتزَوَِّج / أنَاَ مُتزَوَِّجَة

◦ Phonétique : Ana mutazawwij (homme) / Ana mutazawwijah 

(femme)

◦ Français : Je suis marié / Je suis mariée.

• أنَاَ طاَلِب / أنَاَ طاَلِبةَ

◦ Phonétique : Ana talib (homme) / Ana talibah (femme)

◦ Français : Je suis étudiant / Je suis étudiante.

• أعَْمَلُ كَمُدَرِّس

◦ Phonétique : A‘malu ka-mudarris

◦ Français : Je travaille comme professeur (Vous pouvez 

remplacer "mudarris" par votre métier).
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5. La courtoisie : Conclure la présentation et 

s'intéresser à l'autre

Une bonne présentation n'est pas un monologue, c'est un échange. Il est 

essentiel de savoir relancer la conversation en interrogeant votre 

interlocuteur sur lui-même, tout en exprimant la joie de l'avoir rencontré. 

C'est ici que se joue toute la politesse des échanges en arabe.

• أتَشََرَّفُ بِمَعْرفَِتِكَ / بِمَعْرفَِتِكِ

◦ Phonétique : Atasharrafu bi-ma‘rifatika (à un homme) / bi-

ma‘rifatiki (à une femme)

◦ Français : Je suis honoré de te/vous connaître (L'équivalent de 

"Enchanté").

• فرُصَْةٌ سَعِيدَةٌ

◦ Phonétique : Fursatun sa‘idah

◦ Français : Heureux de cette rencontre / Enchanté (Très 

idiomatique et chaleureux).

• وَمَا اسْمُكَ أنَتَْ؟ / وَمَا اسْمُكِ أنَتِْ؟

◦ Phonétique : Wa ma ismuka anta? (à un homme) / Wa ma 

ismuki anti? (à une femme)

◦ Français : Et comment t'appelles-tu ? / Quel est ton nom ?

• وَأنَتَْ مِنْ أيَنَْ؟ / وَأنَتِْ مِنْ أيَنَْ؟
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◦ Phonétique : Wa anta min ayna? (à un homme) / Wa anti min 

ayna? (à une femme)

◦ Français : Et toi, d'où viens-tu ?

Conclusion

Apprendre à se présenter est la première pierre de votre édifice dans 

l'apprentissage de la langue arabe. 

C'est en osant briser la glace et en pratiquant ces quelques phrases au 

quotidien que vous prendrez véritablement confiance en vous. La langue 

arabe est vaste, riche et profondément belle ; chaque nouveau mot 

mémorisé et chaque nouvelle expression utilisée sont des portes ouvertes 

sur une culture millénaire et une compréhension plus profonde de ses 

trésors. 

Maîtriser ces bases est un excellent début, mais ne vous arrêtez pas en si 

bon chemin !

Prêt à aller plus loin ?

Pour consolider vos acquis, structurer vos connaissances et maîtriser 

pleinement cette langue magnifique à votre rythme, je vous invite à passer 

à la vitesse supérieure. 

Découvrez une méthode d'apprentissage claire, un accompagnement 

bienveillant et un environnement stimulant en rejoignant mes cours d'arabe 

au sein de l'Institut islamique Razva.

7

https://razva.com/edu/


Institut islamique Razva

👉  Cliquez ici pour découvrir nos cours de la langue arabe
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